Regarder en arriere

" Confrontés a la vie dans un désert, au manque d’eau et
~/ de nourriture, les Hébreux se rappellent les marmites
pleines de viande qu’ils avaient lorsqu’ils vivaient en Egypte.
IIs deviennent nostalgiques et idéalisent la vie passée. Ils ne
voient dans le présent que des problémes et perdent confiance.

N’avons-nous pas aussi parfois tendance a regarder en arriere?
Chacun ne se reconnait-il pas dans les réactions des Hébreux?
Nous nous trouvons dans un désert au niveau physique, psy-
chologique, nous nous sentons découragés. Nous regardons
alors en arriére, nous n'y voyons que les instants de bonheur,
nous oublions les périodes difficiles, ... et nous nous mettons a
murmurer, nous devenons amers.

La reconnaissance est le meilleur remeéde contre les plaintes.
Penser a tous les encouragements, a toutes les délivrances que
Dieu nous a accordées par le passé éloigne de nous les plaintes.

Bénis I'Eternel, mon dame, et n’oublie aucun de ses bienfaits (Psaumes
103.2)!

Reéflexion:

ldentifiez des situations dans lesquelles vous avez senti la
main de Dieu qui vous protégeait, qui vous encourageait. Dites-
lui toute votre reconnaissance




